
L’ENTREVISTA 

Abans 

Durant 

Després 



• Aprofundir en la informació 

 

• Comprovar si l’estil coincideix 

 

• Que l’entrevistador/a s’asseguri de la 

idoneïtat 

 

• Moment per valorar 

PER QUE SERVEIX? 



• Tancament  Aclariment de dubtes 

  Comiat 

ESTRUCTURA 

• Introducció Recepció 

  Salutació i presentacions 

  Conversa introductòria 

  Aclariments respecte l’entrevista 

• Desenvolupament, preguntes: La formació i els estudis 

     L’experiència professional 

     Les qüestions personals 

     Les condicions laborals  

     desitjades 



• Informar-vos sobre l’empresa 
 

• Repassar bé el vostre CV 
 

• Preparar la forma d’explicar la trajectòria 
 

• Preparar les respostes a preguntes personals 

(motivació, interessos, actituds, etc.) 
 

• És la persona candidata qui ha de facilitar 

feina 

ABANS DE L’ENTREVISTA 



• Confiança i seguretat 

 

• Estar molt atents/es 

 

• Actitud positiva 

 

• Fer preguntes sobre l’empresa 

 

• Valoració  

DURANT L’ENTREVISTA 



• Preparar  

- Respostes i forma d’expressar-les 

- Preguntes a la persona entrevistadora 

- Reformulació positiva (experiència i/o formació) 

• Evitar el tuteig 

• Comentaris positius: 

 - Interessos, metes i aficions 

 - Experiència: “els vostres èxits” 

 - D’interès i entusiasme: “la vostra motivació” 

• Expressions de “seguretat” 

• No facilitar informació perjudicial 

COMUNICACIÓ VERBAL 



 • Com ho diem i com actuem 

 

• Proporciona tanta informació o més 

 

• Difícil de simular 

COMUNICACIÓ NO VERBAL 

Manera de vestir 

Higiene 

Donar la mà 

Expressió facial 

Somriure 

Menjar xiclet 

Puntualitat 

Contacte visual 

Postura Corporal 

Gesticulació de les 

mans 

Manies o tics 

Mòbil 



DESPRÉS DE L’ENTREVISTA 

• No allargar l’acomiadament ni intentar obtenir 

informació sobre com ha anat 

• Preguntar el termini previst per una resposta 

• Analitzar mentalment el transcurs de l’entrevista 

per millorar en el FUTUR 

• Entre 1 setmana i 10 dies és temps suficient per 

trucar nosaltres 

• Analitzem la informació obtinguda: estem 

il·lusionats amb el projecte o ens ha decebut? 


